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План спортивно- массовых , физкультурно-спортивных, социально-значимых мероприятий 

На 2026-2027 учебный год 

№ п/п Мероприятия Участники  Сроки  

1 День здоровья  2-10 классы сентябрь 

2 Весёлые старты 2-4 классы октябрь 

3 Проведение Всероссийского 

Единого урока безопасности 

школьников в сети Интернет 

5-10 классы октябрь 

4 Соревнования по волейболу 8-10 классы ноябрь 

5 Соревнования по пионерболу 5-7 классы ноябрь 

6 Соревнования по баскетболу 5-10 классы ноябрь 

7 Проведение  внутришкольной 

спартакиады; 

2-10 классы декабрь 

8 Конкурсы  по  пропаганде  ЗОЖ 2-10 классы декабрь 

9 Классные часы на темы: «Мы 

хотим и будем жить!», 

«Мой  выбор  –  жизнь!»,  

«Жизнь  без  наркотиков», 

«Здоровый образ жизни. 

Профилактика употребленият 

энергетических напитков 

7-10 классы 

 

январь 

10 Весёлые старты  5-10 классы февраль 

11 Мероприятия по программе 

«Футбол в школе» 

2-6 классы март 

12 Соревнования «А ну-ка 

девочки!» 

2-4 классы март 

13 День гражданской обороны 

Российской Федерации с 

проведением тренировок по 

защите детей и персонала от 

чрезвычайных ситуаций. 

2-10 классы апрель 

14 Профилактические 

мероприятия «Знатоки 

дорожного движения 

2-10 классы апрель 

15 Участие в спортивных 

соревнованиях спартакиады 

школьников 

8-10 классы май 

 

 


